REGULAMIN rekrutacji kandydatow
do XXX Liceum Ogolnoksztalcacego w Krakowie na rok szkolny -

Rozdzial 1. Przyjmowanie zgloszen kandydatow.
§1

W _pierwszym etapie rekrutacji do klas pierwszych XXX Liceum Ogolnoksztatcacego kandydaci razem
z rodzicami/opiekunami prawnymi skladaja wypelnione kwestionariusze danych osobowych (pobrane
ze strony szkoly xxxlo.krakow.pl), podania zarejestrowane i wydrukowane z systemu Omikron (wydruk
z systemu: https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/ lub podpisane profilem zaufanym),
pisemne o$wiadczenie rodzica/opiekuna kandydata o ewentualnej wielodzietno$ci, niepelnosprawnosci
kandydata, jednego lub obojga rodzicéw badz rodzenstwa kandydat, samotnym wychowywaniu kandydata
lub objeciu kandydata piecza zastepcza, stanowigce podstawe utworzenia bazy kandydatow na profilach:

KLASA SPORTOWA — profil: taniec sportowy, [takze sktadaja wniosek Omikron, Rozdziat 2.]
KLASA OGOLNA — profil: turystyczno-jezykowa,

KLASA OGOLNO-INTEGRACYJNA — profil: humanistyczna z elementami psychologii,
KLASA OGOLNO-INTEGRACYJNA — profil: promocja zdrowia,

KLASA OGOLNA — profil: inzynierski (politechniczny),

agkrwdnE

ktorych oznaczenia w systemie Omikron przedstawiono w ponizszej tabeli:

Nazwa Typ klasy ‘ Profil ‘ Liczba oddzialéw
XXX Liceum Ogoélnoksztatcace w Krakowie
1A SPORTOWA taniec sportowy 1 oddziat
1B OGOLNA turystyczno-jezykowa 1 oddziat
1C OGOLNO-INTEGRACYJNA | humanistyczna z elementami psychologii 1 oddziat
1D OGOLNO-INTEGRACYJNA promocja zdrowia 1 oddziat
1E OGOLNA inzynierski (politechniczny) 1 oddziat
§2

Kwestionariusz danych osobowych (obowiazkowy do wypelienia) nalezy pobra¢ ze strony internetowej naszej
szkoty.

§3

Kandydaci zainteresowani wigcej niz jednym oddziatem w XXX LO w Krakowie w kwestionariuszu oraz
systemie Omikron wskazuja kolejno interesujace ich oddziaty.



https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/

1)
2)
3)
4)
5)

6)

§4

1. W drugim etapie rekrutacji, dokumentami potwierdzajacymi wole uczeszczania ucznia
do szkoly sa nastepujace dokumenty:

oryginat zaswiadczenia o wynikach egzaminu 6smoklasisty,
oryginat $wiadectwa ukonczenia szkoty podstawoweyj,

karta zdrowia ucznia,
fotografia legitymacyjna przestana na adres rekrutacja@30lo.pl

ewentualnie opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej (np. orzeczenie kwalifikacyjne Publicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej lub Publicznej Poradni Specjalistycznej, jezeli kandydat posiada
wade shuchu, wzroku, narzadoéw ruchu lub inne schorzenia),

ewentualnie zaswiadczenie o zdobyciu tytutu laureata konkursu lub olimpiady.

[od 27 czerwca do 9 lipca 2025 r. — uzupelnienie wnioskéw rekrutacyjnych o powyzsze dokumenty]
[16 lipca 2025 r. godz. 10.00 — opublikowanie list kandydatow zakwalifikowanych]

[21 lipca 2025 r. godz. 10.00 — ogloszenie list kandydatéw przyjetych]

§5

Kandydaci dokonuja rejestracji w systemie Omikron, a przystepujac do rekrutacji zobowiazani

sa wydrukowa¢ wniosek rekrutacyjny z systemu Omikron i dostarczy¢ go do XXX LO w Krakowie do
Komisji Rekrutacyjnej. Kandydaci, ktorzy nie sa zarejestrowani w_systemie Omikron nie beda brali
udzialu w rekrutacji, dotyczy to takze kandydatow do klasy sportowej (profil: taniec sportowy).

§6

Rekrutacja ucznidéw-obcokrajowcow, ktorzy nie posiadaja swiadectwa ukoficzenia Szkoty Podstawowej oraz
wynikéw egzaminéw 6smoklasisty, odbywa si¢ od 9 sierpnia 2024 r. pod warunkiem wolnych miejsc w klasach.

§7

Dokumentami obowigzujacymi przy przyjeciu ucznia-obcokrajowca do szkoty sa:

N o gk

10.
11.

kwestionariusz danych osobowych pobrany ze strony szkoty,

oryginal $wiadectwa ukonczenia szkoty wraz z jego thumaczeniem na jezyk polski przez notariusza lub
kserokopia $wiadectwa ukonczenia szkoty wraz z jego ttumaczeniem na jezyk polski przez notariusza (w
przypadku ucznidéw przybywajacych do Polski po 24 lutego),

akt notarialny w jezyku polskim ustanowienia pelnomocnika reprezentujacego rodzicow w Polsce (musi to
by¢ osoba dyspozycyjna, na state mieszkajagca w Polsce),

fotografia legitymacyjna przestana na adres rekrutacja@30lo.pl

kserokopia paszportéw rodzicow/opiekunow,

kserokopia paszportu (wizy) kandydata, bioracego udziat w rekrutacji,

pismo w jezyku polskim sporzadzone przez rodzicow/prawnych opiekunow wskazujace miejsce
zamieszkania ucznia w okresie nauki,

certyfikat potwierdzajacy znajomos¢ jezyka na poziomie przynajmniej A2 (uczniowie nierozumiejacy
jezyka polskiego nie beda przyjmowani do szkoty, weryfikowane bedzie to rozmowg z kandydatem,
sprawdzajaca ptynnos¢ postugiwania si¢ jezykiem),

o$wiadczenie rodzicow w jezyku polskim o pokryciu kosztow pobytu,

ewentualnie opinia psychologiczno-pedagogiczna z ttumaczeniem na jezyk polski przez notariusza,
ewentualnie zaswiadczenie o zdobyciu tytulu laureata konkursu lub olimpiady z thumaczeniem na jezyk
polski przez notariusza.



Rozdzial 2. Klasa sportowa — taniec sportowy.

§8

1. DO KLASY PIERWSZEJ SPORTOWEJ przyjmowani sa kandydaci, ktorzy:

e zarejestrowali si¢ w systemie Omikron Krakéw od 12 maja do 26 maja 2025 r.,
e uzyskali pozytywne wyniki prob sprawnosci fizycznej,

e posiadaja stan zdrowia umozliwiajacy podjecie nauki w  oddziale sportowym,

potwierdzony orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
e posiadaja pisemng zgode rodzicow na uczgszczanie do oddziatu sportowego,
o zaakceptowali regulamin klasy sportowej.

§9

Uczniowie zwolnieni z wychowania fizycznego nie bedq przyjmowani do klasy sportowej.

Kandydaci nieposiadajacy orzeczenia lekarskiego nie beda dopuszczeni do udzialu w teScie sprawnosci

fizycznej.
Ustala sie limit przyjecia: 23 uczniow.

Dla kandydatow do klasy sportowej obowiazuje skrocony termin zloZenia wniosku w systemie Omikron:

od 12 maja 2025 r. do 26 maja 2025 r. (https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/)
16 czerwca 2025 r. — opublikowanie listy kandydatow zakwalifikowanych.
21 lipca 2025 r. godz. 10.00 — ogloszenie list kandydatow przyjetych.

§10
Ustala si¢ nastgpujace terminy:

a) Termin glowny:

Termin proby Miejsce Ankieta — obowigzkowa
sprawnosciowe;j

31 maja 2025 r. XXX LO w Krakowie https://forms.gle/Mcknw7iGKETrpalD9
godz. 9:00 — 15:00

b) Termin dodatkowy dla kandydatéw, ktorzy z przyczyn zdrowotnych lub losowych nie mogli
przystapic¢ do testow w terminie gldownym (na podstawie podania i zaswiadczenia ztozonego w
sekretariacie szkoty do 31 maja 2025 r.):

Termin proby Miejsce Ankieta — obowigzkowa
sprawnosciowe;j

14 czerwca 2025 r. XXX LO w Krakowie https://forms.gle/Mcknw7iGKETrpalD9
godz. 9:00 — 15:00

c) Terminy testow w rekrutacji uzupetniajacej pod warunkiem wolnych miejsc: 24 lipca 2025 r.

§11

Test predyspozycji do klasy sportowej o profilu taniec sportowy sktada sie z:
a) Testu sprawnosci sportowej: sala gimnastyczna XXX LO w Krakowie
b) Testu sprawnosci specjalistycznej: sala taneczna XXX LO w Krakowie
c) Testu wiedzy


https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/
https://forms.gle/Mcknw7iGkETrpa1D9
https://forms.gle/Mcknw7iGkETrpa1D9

2. Warunkiem przyjecia do klasy tanecznej jest:

a)

b)

c)

udzial w teScie sprawnosci sportowej, ktorego beda dokonywaé nauczyciele wychowania
fizycznego z uprawnieniami trenerskimi [A; 0 — 50 pkt.] — konieczno$¢ ubrania stroju
sportowego:

TEST nr 1[0-10 pkt.]

Czas trwania: 10 sekund

Sposdb wykonania: badany stoi w pozycji wyprostowanej, nastepnie wykonuje przysiad,
nastgpnie wyrzuca nogi do tylu z podporem na rekach, jak przy wykonywaniu pompek,
zeskok do pozycji przysiadu powrdt do pozycji wyjSciowej i wyskok w gore.

TEST nr 2 [0 -10 pkt.]

Czas trwania: 15 sekund
Sposob wykonania: badany stoi obok lezacej na podtodze tasmy i odbijajac si¢ z obu stop
przeskakuje przez tas§m¢ w lewo i w prawo.

TEST nr 3 [0 -10 pkt.]

Sposob wykonania: badany kladzie si¢ na plecach na macie tak, aby nogi byly ugicte w
stawach kolanowych pod katem 90 stopni, a stopy rozstawione na odlegto$¢ okoto 30 cm.
Rece splecione palcami kladzie na karku. Stopy unieruchomione pod np. drabinka.
Na uzgodniony sygnat lezacy przechodzi do siadu i dotyka lokciami kolan, a nastepnie
natychmiast (bez zadnej przerwy) powraca tak szybko jak moze, w czasie 30 sekund.

TEST nr 4 [0 -10 pkt.]

Ocena sprawno$ci motorycznej — proba Migdzynarodowego Testu Sprawnosci Fizycznej: bieg
wahadtowy na dystansie 4 x 10 metréw z przenoszeniem klocka.

TEST nr 5[0 -10 pkt.]
— w formie obwodow ¢wiczebnych i stacyjnych oraz torow przeszkod.

udzial w tescie sprawnoS$ci specjalistycznej, ktorego beda dokonywaé nauczyciele
tanca/instruktorzy tanca [B; 0 — 40 pkt.]:

Prezentacja taneczna indywidualna (1 minuta) — kandydatki i kandydaci prezentuja si¢
solowo (konieczno$¢é wlasnego stroju oraz nagrania mp3 na pendrivie) jako sprawdzian
koordynacji ruchowej i poczucia rytmu; okreslone zostaja uzdolnienia taneczne i warunki
psychofizyczne do uprawiania tanca sportowego.

udzial w tescie wiedzy w formie rozmowy kwalifikacyjnej (w tym ocena wypelionego
formularza) [C; 0 — 10 pkt.]



Rozdzial 3. Terminy.

§12

1. Terminy rekrutacji dla kandydatéw do XXX Liceum Ogolnoksztatcacego w Krakowie okresla Zatacznik
Nr 1 do zarzadzenia Nr 7/25 Matopolskiego Kuratora O$wiaty z dnia 29 stycznia 2025 r.

https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/01/zalacznik-nr-1-lo-technikum-branzowa-
szkola-i-stopnia-2025-2026.pdf

Rozdzial 4. Kryteria rekrutacji do XXX LO w Krakowie.
§13
KLASA SPORTOWA, Profil: taniec sportowy
przedmioty punktowane: jezyk polski, matematyka, jezyk angielski, biologia

[nowo$¢] KLASA OGOLNA, Profil: inzynierski
przedmioty punktowane: jezyk polski, matematyka, informatyka, fizyka

KLASA OGOLNA, Profil: turystyczno-jezykowy
przedmioty punktowane: jezyk polski, matematyka, jezyk angielski, geografia

KLASA OGOLNO-INTEGRACYJNA, Profil: humanistyczny z elementami psychologii
przedmioty punktowane: jezyk polski, matematyka, jezyk angielski, historia

KLASA OGOLNO-INTEGRACYJNA, Profil: promocja zdrowia
przedmioty punktowane: jezyk polski, matematyka, jezyk angielski, biologia

§14
O przyjeciu do szkoly do konkretnego profilu klasy decyduje miejsce na liscie rankingowe;.

§ 15

Uczniowie sg przyjmowani do wybranego oddziatu szkoty w kolejnosci zgodnej z suma punktéw, do wyczerpania
planowanego limitu miejsc. Im wigksza liczba punktow, tym wyzsze miejsce na liscie.

§ 16

W przypadku wigkszej liczby kandydatow spetniajacych warunek, niz liczba wolnych miejsc sg brane pod uwagge
lacznie nastgpujace kryteria: wielodzietno$¢ rodziny kandydata, niepetnosprawno$¢ kandydata,
niepetnosprawno$¢ jednego z rodzicow kandydata, niepemosprawno$¢ obojga rodzicow kandydata,
niepetlnosprawnos$¢ rodzenstwa kandydata, samotne wychowywanie kandydata w rodzinie, obj¢cie kandydata
piecza zastepcza. Przewodniczacy Komisji Rekrutacyjnej ma prawo zazgda¢ dokumentéw potwierdzajacych
okoliczno$ci powyzszych kryteriow. Kryteria majg jednakowa wartosc.


https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/01/zalacznik-nr-1-lo-technikum-branzowa-szkola-i-stopnia-2025-2026.pdf
https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/01/zalacznik-nr-1-lo-technikum-branzowa-szkola-i-stopnia-2025-2026.pdf

§ 17

Utworzenie oddziatu w okre$lonym profilu bedzie uwarunkowane liczbg kandydatow.

Rozdzial 5. Komisja Rekrutacyjna.

§ 18

Catoscig prac zwigzanych z przyjmowaniem uczniéw do XXX LO w Krakowie kieruja:
e Przewodniczaca Komisji Rekrutacyjnej — wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wojcik
e  Wiceprzewodniczacy Komisji Rekrutacyjnej — wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski
o  Wiceprzewodniczaca Komisji Rekrutacyjnej — mgr Marzena Pinkowicz

§ 19
Sktad Komisji przeprowadzajacej postgpowanie rekrutacyjne do klas pierwszych liceum:

a) od 12 maja 2025 r. do 26 czerwca 2025 r.:
e Przewodniczaca — wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wojcik
e  Wiceprzewodniczacy — wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski
e Wiceprzewodniczaca — mgr Marzena Pinkowicz

e Czlonek — mgr Katarzyna Chmiest — Zadto
e Czlonek — Dorota Adamik

b) od 27 czerwca 2025 r. do 8 sierpnia 2025 r.:
e Przewodniczaca — wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wojcik
e Wiceprzewodniczacy — wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski
o  Wiceprzewodniczaca — mgr Marzena Pinkowicz
e Cztonek — mgr Katarzyna Chmiest - Zadto
e Czlonek — mgr Jakub Florek
e (Czlonek — mgr Matgorzata Gauza
e (Czlonek — mgr Anna Gasiorek
e (Czlonek — mgr Anna Horzowska
e (Czlonek — mgr Matgorzata Jakobik
e Czlonek — mgr Marta Janeczek
e Czlonek — mgr Monika Kobos
e (Czlonek — mgr Elzbieta Kobylczyk
e Czlonek — mgr Kaja Koronowicz
e Czlonek — mgr Aleksandra Maciejewska
e Czlonek — mgr Mariola Madejska
e Czlonek — dr Joanna Pilipczuk
e Czlonek — mgr Ewelina Prokop
e Czlonek — mgr Daniel Salamom
e Czlonek — mgr Halina Stota-Karpata
e Czlonek — mgr lwona Stankiewicz-Siudak
e (Czlonek — mgr Marzena Stecuta
e Czlonek — mgr lzabela Szozda
e Czlonek — mgr Elzbieta To$
e Czlonek — Dorota Adamik
e (Czlonek — Katarzyna Drzymata



a) od 9 sierpnia 2025 r. do 22 sierpnia 2025 r.:
e Przewodniczaca — wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wojcik
e  Wiceprzewodniczacy — wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski
e  Wiceprzewodniczaca — mgr Marzena Pinkowicz
e Cztonek — Dorota Adamik
e (Czlonek — Katarzyna Drzymata

§ 20

Sktad Komisji przeprowadzajacej testy predyspozycji do klasy sportowe;j:
e Przewodniczacy — dyrektor XXX LO w Krakowie dr inz. Grzegorz Gawlowski
e  Wiceprzewodniczacy — wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wdjcik lub dr Piotr Klimowski
e Nauczyciel wychowania fizycznego — mgr Janusz Heliasz
e Nauczyciel wychowania fizycznego — mgr Mirostaw Zajac
e Nauczyciel tanca — mgr Jakub Krzak
e Nauczyciel tanca — mgr Marta Miick lub Dominik Olechowski

§21

W razie odmowy przyjecia kandydata rodzic kandydata lub kandydat petnoletni moze wystgpi¢ w pierwszej
kolejnosci do Komisji Rekrutacyjnej z wnioskiem o sporzadzenie uzasadnienia odmowy przyjecia kandydata do
wybranej szkoty w terminie do 24 lipca 2025 r. (pierwszy termin rekrutacji) / 11 sierpnia 2025 r. (rekrutacja
uzupetniajaca). Komisja Rekrutacyjna sporzadza uzasadnienie w terminie 3 dni od dnia wystapienia przez rodzica
kandydata lub kandydata pelnoletniego z wnioskiem. Uzasadnienie zawiera przyczyny odmowy przyjecia, w tym
najnizsza liczbe punktdéw, ktoéra uprawniata do przyjecia, oraz liczbe punktéw, ktora kandydat uzyskat w
postgpowaniu rekrutacyjnym. W drugiej kolejnosci rodzic kandydata lub kandydat petnoletni moze wnies¢ do
dyrektora XXX LO w Krakowie odwotanie od rozstrzygnigcia Komisji Rekrutacyjnej, w terminie 3 dni od dnia
otrzymania uzasadnienia. Dyrektor publicznej szkoly rozpatruje odwolanie od rozstrzygniecia Komisji
Rekrutacyjnej w terminie 3 dni od dnia jego otrzymania. Na rozstrzygnigcie dyrektora szkoty stuzy skarga do
sadu administracyjnego.

Dyrektor XXX LO w Krakowie dr inz. Grzegorz Gawlowski



