
  

REGULAMIN rekrutacji kandydatów  

do XXX Liceum Ogólnokształcącego w Krakowie na rok szkolny 2025/2026. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozdział 1. Przyjmowanie zgłoszeń kandydatów.  

§ 1  

  

W pierwszym etapie rekrutacji do klas pierwszych XXX Liceum Ogólnokształcącego kandydaci razem  

z rodzicami/opiekunami prawnymi składają wypełnione kwestionariusze danych osobowych (pobrane  

ze strony szkoły xxxlo.krakow.pl), podania zarejestrowane i wydrukowane z systemu Omikron (wydruk  

z systemu: https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/ lub podpisane profilem zaufanym), 

pisemne oświadczenie rodzica/opiekuna kandydata o ewentualnej wielodzietności, niepełnosprawności 

kandydata, jednego lub obojga rodziców bądź rodzeństwa kandydat, samotnym wychowywaniu kandydata 

lub objęciu kandydata pieczą zastępczą, stanowiące podstawę utworzenia bazy kandydatów na profilach:  

 

1. KLASA SPORTOWA – profil: taniec sportowy,    [także składają wniosek Omikron, Rozdział 2.] 

2. KLASA OGÓLNA – profil: turystyczno-językowa, 

3. KLASA OGÓLNO-INTEGRACYJNA – profil: humanistyczna z elementami psychologii, 

4. KLASA OGÓLNO-INTEGRACYJNA – profil: promocja zdrowia, 

5. KLASA OGÓLNA – profil: inżynierski (politechniczny), 

 

których oznaczenia w systemie Omikron przedstawiono w poniższej tabeli:   

  

 

§ 2  

  

Kwestionariusz danych osobowych (obowiązkowy do wypełnienia) należy pobrać ze strony internetowej naszej 

szkoły. 

  

§ 3  

  

Kandydaci zainteresowani więcej niż jednym oddziałem w XXX LO w Krakowie w kwestionariuszu oraz 

systemie Omikron wskazują kolejno interesujące ich oddziały.   

 

 

 

 

Nazwa Typ klasy Profil Liczba oddziałów 

XXX Liceum Ogólnokształcące w Krakowie 

1A SPORTOWA taniec sportowy 1 oddział 

1B OGÓLNA turystyczno-językowa 1 oddział 

1C OGÓLNO-INTEGRACYJNA humanistyczna z elementami psychologii 1 oddział 

1D OGÓLNO-INTEGRACYJNA promocja zdrowia 1 oddział 

1E OGÓLNA inżynierski (politechniczny) 1 oddział 

https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/


§ 4  

  

1. W drugim etapie rekrutacji, dokumentami potwierdzającymi wolę uczęszczania ucznia 

do szkoły są następujące dokumenty:   

  

1) oryginał zaświadczenia o wynikach egzaminu ósmoklasisty,  

2) oryginał świadectwa ukończenia szkoły podstawowej, 

3) karta zdrowia ucznia,   

4) fotografia legitymacyjna przesłana na adres rekrutacja@30lo.pl 

5) ewentualnie opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej (np. orzeczenie kwalifikacyjne Publicznej 

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej lub Publicznej Poradni Specjalistycznej, jeżeli kandydat posiada 

wadę słuchu, wzroku, narządów ruchu lub inne schorzenia),   

6) ewentualnie zaświadczenie o zdobyciu tytułu laureata konkursu lub olimpiady.  

 

[od 27 czerwca do 9 lipca 2025 r. – uzupełnienie wniosków rekrutacyjnych o powyższe dokumenty] 

[16 lipca 2025 r. godz. 10.00 – opublikowanie list kandydatów zakwalifikowanych] 

[21 lipca 2025 r. godz. 10.00 – ogłoszenie list kandydatów przyjętych] 

 

§ 5 

  

Kandydaci dokonują rejestracji w systemie Omikron, a przystępując do rekrutacji zobowiązani 

są wydrukować wniosek rekrutacyjny z systemu Omikron i dostarczyć go do XXX LO w Krakowie do 

Komisji Rekrutacyjnej. Kandydaci, którzy nie są zarejestrowani w systemie Omikron nie będą brali 

udziału w rekrutacji, dotyczy to także kandydatów do klasy sportowej (profil: taniec sportowy).    

§ 6  

  

Rekrutacja uczniów-obcokrajowców, którzy nie posiadają świadectwa ukończenia Szkoły Podstawowej oraz 

wyników egzaminów ósmoklasisty, odbywa się od 9 sierpnia 2024 r. pod warunkiem wolnych miejsc w klasach.  

 

§ 7 

  

Dokumentami obowiązującymi przy przyjęciu ucznia-obcokrajowca do szkoły są:   

1. kwestionariusz danych osobowych pobrany ze strony szkoły, 

2. oryginał świadectwa ukończenia szkoły wraz z jego tłumaczeniem na język polski przez notariusza lub 

kserokopia świadectwa ukończenia szkoły wraz z jego tłumaczeniem na język polski przez notariusza (w 

przypadku uczniów przybywających do Polski po 24 lutego),      

3. akt notarialny w języku polskim ustanowienia pełnomocnika reprezentującego rodziców w Polsce (musi to 

być osoba dyspozycyjna, na stałe mieszkająca w Polsce),   

4. fotografia legitymacyjna przesłana na adres rekrutacja@30lo.pl 

5. kserokopia paszportów rodziców/opiekunów,   

6. kserokopia paszportu (wizy) kandydata, biorącego udział w rekrutacji,   

7. pismo w języku polskim sporządzone przez rodziców/prawnych opiekunów wskazujące miejsce 

zamieszkania ucznia w okresie nauki,   

8. certyfikat potwierdzający znajomość języka na poziomie przynajmniej A2 (uczniowie nierozumiejący 

języka polskiego nie będą przyjmowani do szkoły, weryfikowane będzie to rozmową z kandydatem, 

sprawdzającą płynność posługiwania się językiem),  

9. oświadczenie rodziców w języku polskim o pokryciu kosztów pobytu,   

10. ewentualnie opinia psychologiczno-pedagogiczna z tłumaczeniem na język polski przez notariusza,    

11. ewentualnie zaświadczenie o zdobyciu tytułu laureata konkursu lub olimpiady z tłumaczeniem na język 

polski przez notariusza.    



 

Rozdział 2. Klasa sportowa – taniec sportowy. 

 
§ 8 

 

1. DO KLASY PIERWSZEJ SPORTOWEJ przyjmowani są kandydaci, którzy: 

• zarejestrowali się w systemie Omikron Kraków od 12 maja do 26 maja 2025 r., 

• uzyskali pozytywne wyniki prób sprawności fizycznej, 

• posiadają stan zdrowia umożliwiający podjęcie nauki w oddziale sportowym, 

potwierdzony orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, 

• posiadają pisemną zgodę rodziców na uczęszczanie do oddziału sportowego, 

• zaakceptowali regulamin klasy sportowej. 

 

§ 9 

 

1. Uczniowie zwolnieni z wychowania fizycznego nie będą przyjmowani do klasy sportowej. 

2. Kandydaci nieposiadający orzeczenia lekarskiego nie będą dopuszczeni do udziału w teście sprawności 

fizycznej. 

3. Ustala się limit przyjęcia: 23 uczniów. 

4. Dla kandydatów do klasy sportowej obowiązuje skrócony termin złożenia wniosku w systemie Omikron: 

od 12 maja 2025 r. do 26 maja 2025 r. (https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/) 

5. 16 czerwca 2025 r. – opublikowanie listy kandydatów zakwalifikowanych. 

6. 21 lipca 2025 r. godz. 10.00 – ogłoszenie list kandydatów przyjętych. 

 

§ 10 

 

1. Ustala się następujące terminy:  

 

a) Termin główny: 

Termin próby 

sprawnościowej 

Miejsce Ankieta – obowiązkowa 

31 maja 2025 r.  

godz. 9:00 – 15:00 

XXX LO w Krakowie https://forms.gle/Mcknw7iGkETrpa1D9 

 

 

b) Termin dodatkowy dla kandydatów, którzy z przyczyn zdrowotnych lub losowych nie mogli 

przystąpić do testów w terminie głównym (na podstawie podania i zaświadczenia złożonego w 

sekretariacie szkoły do 31 maja 2025 r.): 

Termin próby 

sprawnościowej 

Miejsce Ankieta – obowiązkowa 

14 czerwca 2025 r.  

godz. 9:00 – 15:00 

XXX LO w Krakowie https://forms.gle/Mcknw7iGkETrpa1D9 

 

 

c) Terminy testów w rekrutacji uzupełniającej pod warunkiem wolnych miejsc: 24 lipca 2025 r. 

 

§ 11 

 

1. Test predyspozycji do klasy sportowej o profilu taniec sportowy składa się z: 

a) Testu sprawności sportowej: sala gimnastyczna XXX LO w Krakowie 

b) Testu sprawności specjalistycznej: sala taneczna XXX LO w Krakowie 

c) Testu wiedzy 

https://rekrutacje-krakow.pzo.edu.pl/omikron-public/
https://forms.gle/Mcknw7iGkETrpa1D9
https://forms.gle/Mcknw7iGkETrpa1D9


 

2. Warunkiem przyjęcia do klasy tanecznej jest: 

 

a) udział w teście sprawności sportowej, którego będą dokonywać nauczyciele wychowania 

fizycznego z uprawnieniami trenerskimi [A; 0 – 50 pkt.] – konieczność ubrania stroju 

sportowego:  

 

 

TEST nr 1 [0 -10 pkt.] 

Kondycja ogólna i zwinność - przysiady z wyrzutem nóg 

Czas trwania: 10 sekund 

Sposób wykonania: badany stoi w pozycji wyprostowanej, następnie wykonuje przysiad, 

następnie wyrzuca nogi do tyłu z podporem na rękach, jak przy wykonywaniu pompek, 

zeskok do pozycji przysiadu powrót do pozycji wyjściowej i wyskok w górę. 

 

TEST nr 2 [0 -10 pkt.] 

Zdolność wykonywania ruchów o wysokiej częstotliwości - tapping ciałem 

Czas trwania: 15 sekund 

Sposób wykonania: badany stoi obok leżącej na podłodze taśmy i odbijając się z obu stóp 

przeskakuje przez taśmę w lewo i w prawo. 

 

TEST nr 3 [0 -10 pkt.] 

Siady z leżenia 

Sposób wykonania: badany kładzie się na plecach na macie tak, aby nogi były ugięte w 

stawach kolanowych pod kątem 90 stopni, a stopy rozstawione na odległość około 30 cm. 

Ręce splecione palcami kładzie na karku. Stopy unieruchomione pod np. drabinką. 

Na uzgodniony sygnał leżący przechodzi do siadu i dotyka łokciami kolan, a następnie 

natychmiast (bez żadnej przerwy) powraca tak szybko jak może, w czasie 30 sekund. 

 

TEST nr 4 [0 -10 pkt.] 

Próba zwinności. 

Ocena sprawności motorycznej – próba Międzynarodowego Testu Sprawności Fizycznej: bieg 

wahadłowy na dystansie 4 x 10 metrów z przenoszeniem klocka. 

 

TEST nr 5 [0 -10 pkt.] 

Test motoryczny – w formie obwodów ćwiczebnych i stacyjnych oraz torów przeszkód. 

 

 

b) udział w teście sprawności specjalistycznej, którego będą dokonywać nauczyciele 

tańca/instruktorzy tańca [B; 0 – 40 pkt.]: 

 

Prezentacja taneczna indywidualna (1 minuta) – kandydatki i kandydaci prezentują się 

solowo (konieczność własnego stroju oraz nagrania mp3 na pendrivie) jako sprawdzian 

koordynacji ruchowej i poczucia rytmu; określone zostają uzdolnienia taneczne i warunki 

psychofizyczne do uprawiania tańca sportowego. 

 

 

c) udział w teście wiedzy w formie rozmowy kwalifikacyjnej (w tym ocena wypełnionego 

formularza) [C; 0 – 10 pkt.] 

 

 

 

 



 

 

Rozdział 3. Terminy. 
 

§ 12   

  

1. Terminy rekrutacji dla kandydatów do XXX Liceum Ogólnokształcącego w Krakowie określa Załącznik 

Nr 1 do zarządzenia Nr 7/25 Małopolskiego Kuratora Oświaty z dnia 29 stycznia 2025 r. 

 

https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/01/zalacznik-nr-1-lo-technikum-branzowa-

szkola-i-stopnia-2025-2026.pdf 

 

 

 

Rozdział 4. Kryteria rekrutacji do XXX LO w Krakowie.   
  

§ 13 

  

KLASA SPORTOWA, Profil: taniec sportowy 

przedmioty punktowane: język polski, matematyka, język angielski, biologia 

 

[nowość] KLASA OGÓLNA, Profil: inżynierski 

przedmioty punktowane: język polski, matematyka, informatyka, fizyka 

 

KLASA OGÓLNA, Profil: turystyczno-językowy 

przedmioty punktowane: język polski, matematyka, język angielski, geografia 

  

KLASA OGÓLNO-INTEGRACYJNA, Profil: humanistyczny z elementami psychologii 

przedmioty punktowane: język polski, matematyka, język angielski, historia 

 

KLASA OGÓLNO-INTEGRACYJNA, Profil: promocja zdrowia 

przedmioty punktowane: język polski, matematyka, język angielski, biologia 

 

§ 14 

  

O przyjęciu do szkoły do konkretnego profilu klasy decyduje miejsce na liście rankingowej.    

  

§ 15  

  

Uczniowie są przyjmowani do wybranego oddziału szkoły w kolejności zgodnej z sumą punktów,  do wyczerpania 

planowanego limitu miejsc. Im większa liczba punktów, tym wyższe miejsce na liście.  

 

§ 16 

  

W przypadku większej liczby kandydatów spełniających warunek, niż liczba wolnych miejsc są brane pod uwagę 

łącznie następujące kryteria: wielodzietność rodziny kandydata, niepełnosprawność kandydata, 

niepełnosprawność jednego z rodziców kandydata, niepełnosprawność obojga rodziców kandydata, 

niepełnosprawność rodzeństwa kandydata, samotne wychowywanie kandydata w rodzinie, objęcie kandydata 

pieczą zastępczą. Przewodniczący Komisji Rekrutacyjnej ma prawo zażądać dokumentów potwierdzających 

okoliczności powyższych kryteriów. Kryteria mają jednakową wartość.    

 

https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/01/zalacznik-nr-1-lo-technikum-branzowa-szkola-i-stopnia-2025-2026.pdf
https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/01/zalacznik-nr-1-lo-technikum-branzowa-szkola-i-stopnia-2025-2026.pdf


§ 17 

  

Utworzenie oddziału w określonym profilu będzie uwarunkowane liczbą kandydatów.    

  

Rozdział 5. Komisja Rekrutacyjna. 

  

§ 18 

  

Całością prac związanych z przyjmowaniem uczniów do XXX LO w Krakowie kierują: 

• Przewodnicząca Komisji Rekrutacyjnej – wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wójcik 

• Wiceprzewodniczący Komisji Rekrutacyjnej – wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski 

• Wiceprzewodnicząca Komisji Rekrutacyjnej – mgr Marzena Pinkowicz 

  

§ 19  

Skład Komisji przeprowadzającej postępowanie rekrutacyjne do klas pierwszych liceum: 

 

a) od 12 maja 2025 r. do 26 czerwca 2025 r.: 

• Przewodnicząca – wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wójcik 

• Wiceprzewodniczący – wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski 

• Wiceprzewodnicząca – mgr Marzena Pinkowicz 

• Członek – mgr Katarzyna Chmiest – Żądło 

• Członek – Dorota Adamik 

 

b) od 27 czerwca 2025 r. do 8 sierpnia 2025 r.: 

• Przewodnicząca – wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wójcik 

• Wiceprzewodniczący – wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski 

• Wiceprzewodnicząca – mgr Marzena Pinkowicz 

• Członek – mgr Katarzyna Chmiest - Żądło 

• Członek – mgr Jakub Florek 

• Członek – mgr Małgorzata Gauza 

• Członek – mgr Anna Gąsiorek  

• Członek – mgr Anna Horzowska 

• Członek – mgr Małgorzata Jakóbik 

• Członek – mgr Marta Janeczek 

• Członek – mgr Monika Kobos 

• Członek – mgr Elżbieta Kobyłczyk 

• Członek – mgr Kaja Koronowicz 

• Członek – mgr Aleksandra Maciejewska 

• Członek – mgr Mariola Madejska 

• Członek – dr Joanna Pilipczuk 

• Członek – mgr Ewelina Prokop 

• Członek – mgr Daniel Salamom 

• Członek – mgr Halina Słota-Karpała 

• Członek – mgr Iwona Stankiewicz-Siudak 

• Członek – mgr Marzena Stecuła 

• Członek – mgr Izabela Szozda 

• Członek – mgr Elżbieta Toś 

• Członek – Dorota Adamik 

• Członek – Katarzyna Drzymała 

 

 



 

 

a) od 9 sierpnia 2025 r. do 22 sierpnia 2025 r.: 

• Przewodnicząca – wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wójcik 

• Wiceprzewodniczący – wicedyrektor XXX LO w Krakowie dr Piotr Klimowski 

• Wiceprzewodnicząca – mgr Marzena Pinkowicz 

• Członek – Dorota Adamik 

• Członek – Katarzyna Drzymała 

 

§ 20 

 

Skład Komisji przeprowadzającej testy predyspozycji do klasy sportowej: 

• Przewodniczący – dyrektor XXX LO w Krakowie dr inż. Grzegorz Gawłowski 

• Wiceprzewodniczący – wicedyrektor XXX LO w Krakowie mgr Edyta Wójcik lub dr Piotr Klimowski 

• Nauczyciel wychowania fizycznego – mgr Janusz Heliasz 

• Nauczyciel wychowania fizycznego – mgr Mirosław Zając 

• Nauczyciel tańca – mgr Jakub Krzak 

• Nauczyciel tańca – mgr Marta Mück lub Dominik Olechowski 

 

§ 21 

  

W razie odmowy przyjęcia kandydata rodzic kandydata lub kandydat pełnoletni może wystąpić w pierwszej 

kolejności do Komisji Rekrutacyjnej z wnioskiem o sporządzenie uzasadnienia odmowy przyjęcia kandydata do 

wybranej szkoły w terminie do 24 lipca 2025 r. (pierwszy termin rekrutacji) / 11 sierpnia 2025 r. (rekrutacja 

uzupełniająca). Komisja Rekrutacyjna sporządza uzasadnienie w terminie 3 dni od dnia wystąpienia przez rodzica 

kandydata lub kandydata pełnoletniego z wnioskiem. Uzasadnienie zawiera przyczyny odmowy przyjęcia, w tym 

najniższą liczbę punktów, która uprawniała do przyjęcia, oraz liczbę punktów, którą kandydat uzyskał w 

postępowaniu rekrutacyjnym. W drugiej kolejności rodzic kandydata lub kandydat pełnoletni może wnieść do 

dyrektora XXX LO w Krakowie odwołanie od rozstrzygnięcia Komisji Rekrutacyjnej, w terminie 3 dni od dnia 

otrzymania uzasadnienia. Dyrektor publicznej szkoły rozpatruje odwołanie od rozstrzygnięcia Komisji 

Rekrutacyjnej w terminie 3 dni od dnia jego otrzymania. Na rozstrzygnięcie dyrektora szkoły służy skarga do 

sądu administracyjnego.   

 

  

Dyrektor XXX LO w Krakowie dr inż. Grzegorz Gawłowski 


